ITRAUKUSIS UGDYMAS

Itraukusis ugdymas. Kas tai?
* Suvokimas, kad mes galime buti skirtingi
* Pasaulj matyti ir pajusti skirtingai

» Skirtis, bet kiekvienas turéti supergaliy...

Itraukusis ugdymas — sunki, bet kartu ir labiausiai praturtinanti Zmogu kelioné!

Itraukusis ugdymas — nuolat besikeiciantis procesas, kuriuo siekiama uztikrinti kokybiska ugdymasi
visiems visuomenés nariams, pripaZjstant ir gerbiant jvairove, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko
individualius gebéjimus ir poreikius bei vengiant diskriminacijos. Sékmingas jtraukties principo
jgyvendinimas jmanomas tik déka konstruktyvaus ir veiksmingo lopselio-darzelio ir Seimos
bendradarbiavimo, komandinio mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty darbo tiek planuojant
veiklas, tiek tiesiogiai dirbant su vaikais.

Sékmingo jtraukiojo ugdymo veiksniai:
Lopselio-darZelio administracija
Mokytojai

Svietimo pagalbos specialistai
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Seima

+ [trauktis jstaigoje prasideda nuo vadovo. Lopselio-darzelio vadovas, administracija siekia, kad
mokiniai, turintys sunkumy, biity vertinami, o negalia priimama kaip natiirali zmoniy jvairoveés
dalis.

+ Mokytojai pritaiko ugdymo turinj, mokymosi medziaga, taikytinus metodus, kad biity galima
uztikrinti reikalingg pagalba ugdytiniams turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy.
modelyje, paskirsto savo démesj visiems, kam reikalinga pagalba, padeda mokytojui
jgyvendinti ugdymosi turinj.

+ Svietimo pagalbos specialistai dirbantys miisy jstaigoje (logopedas, psichologas).
Mokytojams Svietimo pagalbos specialistai yra svarbi parama, siekiant uztikrinti kokybiska
jtraukyjj ugdyma. Svietimo pagalbos specialistai konsultuoja mokytoja pritaikant ugdymosi
turinj, parenkant priemones, pateikia tikslingy mokymosi strategijy taikymo rekomendacijas
konkreciam vaikui, teikia pagalbg vaikui mokantis individualiai ar grupéje.

4 Seima yra pirmoji vaiko raidos pakopa. Ji lemia daugelj raidos elementy ir daro didele jtaka
vaiko raidai. IS savo Seimos vaikas perima zinias, vertybes, jsitikinimus, poZzilrj, normas ir



elgesj. Seimos dalyvavimas vaiky ugdyme turi didele jtaka vaiky akademiniams pasiekimams

daugelyje sriciy, jskaitant geresnius socialinius jgudzius, tinkamg elges;j.

Itraukusis ugdymas — kokybiskas ugdymas kiekvienam ugdytiniui. Tai labai aiSkiai atsispindi
geros mokyklos koncepcijoje. [traukyjj ugdyma tikslinga sieti su personalizuotu kiekvieno ugdytinio
ugdymu, atitinkanc¢iu kiekvieno vaiko ugdymosi galias ir poreikius. Jtraukusis ugdymas apima
ugdymo turinio, mokytojy rengimo, pagalbos vaikui, mokytojui, mokyklai, vertinimo, ugdymo
organizavimo sritis.

2024 m. rugséji jsigaliojo Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo Nr. I-1489 5, 14, 21, 29, 30,
34 ir 36 straipsniy pakeitimas ir jstatymo papildymas 45 straipsniu, kuris numato, kad kiekvienam
vaikui turi biiti sudarytos sglygos ugdytis artimiausioje ugdymo jstaigoje (darzelyje, mokykloje) kartu
su savo bendraamziais.

Igyvendinant jtraukyji ugdyma, miisy jstaiga siekia mokytis gyventi zmoniy jvairovéje ir
mokytis i§ skirtybiy; kuriama sensoriné erdve; puoseléjame jtraukiojo ugdymo vertybes: lygybe ir
lygiavertiSkuma, teise¢, dalyvavima, pagarba dalyvavimui, bendruomeniskuma, pasitikéjima,
sgzininguma, drasa, dziaugsma, empatija, meile, optimizma ir tikéjimg. Mokytojy ir Svietimo
pagalbos teikéjy pagrindiné¢ uzduotis — konsultuoti tévus Svietimo pagalbos teikimo klausimais;
skatinti ugdytinius aktyviai mokytis bendradarbiaujant ir atrandant kiekvienam tinkamg ir empatiska
sprendimg. Itraukiojo ugdymo proceso planavimas ugdo kritinj mastymg, moko spresti iSkilusias
problemas, ugdo kuirybiskuma. Mokytojas ir Svietimo pagalbos specialistai sprendzia kokius metodus
ir strategijas pasirinks organizuodamas ugdyma, siekdamas uztikrinti kokybiska mokymosi procesa.
Itraukusi ugdymas reikalauja keistis i§ esmés, pervertinti savo vertybines nuostatas, patobulinti
kompetencijas, atrasti empatijos jausmg ir taikyti kitokj ugdymo turinj ir iSskirtinius metodus.

Misy jstaigai svarbus kiekvienas vaikas. Mes augame, kei¢iameés ir mokomés vieni i§ kity
dalindamiesi geraja patirtimi su besimokanciais ir patirianciais jtraukties butinybe bei poreik].
Bendradarbiavimas jtraukiajame ugdyme tai labai svarbi abipusiu jsipareigojimu, pasitikéjimu ir
pagarba grista partnerysté su vaikais. Bendradarbiaujant suinteresuotoms puséms (ikimokyklinei
istaigai, tévams (glob&jams, ripintojams), kitiems paslaugy teikéjams), svarbiausia yra nepamirsti,
kad viso ko centras yra vaikas.

Siekiantiems iSsamiau susipazinti su aktualia informacija, rekomenduojame susipazinti su
dokumentais, reglamentuojanciais jtraukyjj ugdyma:

O https://www.nsa.smm.lt/itrauktis-ugdyme
O https://tukstantmeciomokyklos.It/mokyklu-tobulinimo-sritys/itraukusis ugdymas/

O https://smsm.Irv.It/uploads/smsm/documents/files/aalaikini/Itraukties%20svietime%20pletro
s%20gaires%20final(1).pdf

O https://smsm.Irv.It/uploads/smsm/documents/files/Specialiuju-ugdymosi-poreikiu-
turinciumokiniu-ugdymo-galimybes-ir-uzduociu-pritaikymo-principai.pdf O
http://www.kitoksvaikas.It

O [traukties Svietime gairés

O Universalaus dizaino mokymuisi gairés — Tiikstantmecio mokykly programa
(tukstantmeciomokyklos.It)

Musy tikslas — kiekvienam vaikui uZtikrinti galimybe patirti mokymosi dZiaugsma.



Rekomendacijos pedagogams:

Vienas i§ svarbiausiy uzdaviniy pedagogui priimant j grupe vaikg su specialiaisiais ugdymosi
poreikiais: jdéti pakankamai pastangy mezgant rysj su vaiku ir bendradarbiavima su jo tévais.
Atrasti vaiko stiprybes, jomis remtis siekiant tiksly. Kasdien rasti uz ka pagirti.

Zinant su kokiais sunkumais susiduria vaikas, stengtis pritaikyti aplinkg ir ugdymo metodus.
Nelaukti kol sunkumai jsisenés — matant didesnés pagalbos poreikj, jauc¢iant sunkumus, kreiptis j
Vaiko gerovés komisijg ar administracijg ir spresti situacijas i$ karto.

Atkreipti démesj | tai, kad netinkamas vaiko elgesys dazniausiai néra tikslingas ar sgmoningas, svarbu
priimti jj kaip pagalbos Sauksma, ieskoti kokie vaiko poreikiai néra patenkinami.

Reguliariai organizuoti individualius susitikimus, pokalbius su vaiko tévais.

Nepamirsti riipintis savo psichologine sveikata, nes darbas su specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iais

vaikais reikalauja ne tik fiziniy, kognityviniy, bet ir emociniy resursy.

Rekomendacijos tévams:

Svarbu kurti bendradarbiaujancius santykius su ugdymo jstaiga, pasitikéti joje dirbanciais
pedagogais, jsiklausyti j jy rekomendacijas, skirti laiko susitikimams ir pagalbos vaikui planavimui.
Vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, daznai svarbi rutina ir pastovumas, nes tai
suteikia saugumo jausmg. Todél svarbu, kad tévai biity linke ieskoti kompromisy ir kalbétis su
mokytojomis, derinti Seimos taisykles prie ugdymo jstaigos taisykliy (laikykis dienotvarkeés, derinkite
vaiko asmeniniy daikty atsineSimg | jstaiga, nevéluoti ir kt.).

Tiek bendraujant su vaiku, tiek su ugdymo jstaiga, svarbu nepamirsti akcentuoti vaiko stiprigsias
puses, sekmes, stengtis savo lukescius derinti su vaiko geb¢jimais.

Uztikrinti specialisty konsultacijy lankyma ir dalintis informacija, siekiant gauti kokybiska griztamaji
rys].

Riipintis savo emocine sveikata.

Miisy jstaigai svarbus kiekvienas vaikas, mes augame, kei¢iamés ir mokomés vieni i§ kity,
dalindamiesi geraja patirtimi su besimokanciais ir patirianciais jtraukties biitinybe bei poreikij.



